I HPENOPYKE 3A IOCTYNAIBE 3AIIOCJIEHUX U VIl )
KOPUCHUMKA YCJIIYI'A 'Y TEPETAHAMA %
1 ®UTHEC KJIYBOBUMA SHIC
WHCTUTYT 3A JABHO 3[PABJbE CPEUJE
»0p Munan Josanosuh Batyt”
CBUM 3AIIOCJIEHUMA "

INOCETHOIINMA
TEPETAHE/®UTHEC KJIYBA
IMPEIIOPYYYJE CE BAKIIMHALIUMJA
IMPOTUB COVID-19

1. 3anocnenu cy y obGaBe3u Jja HOCE MacKy y
3aTBOPEHOM IIPOCTOPY, Kao M KOPUCHUILIU

TOKOM OOpaBKa M KpeTama y TepeTaHu, a MacKy
CKHJIajy caMo MPHU BEXKOamY.

2. Tlpe otBapama TepeTaHe/PpUTHEC KiIyOa
noTpeOHO je HAMpaBUTH IUIaH paja y Morieny
OpraHm3aiyje paJHor BpeMeHa u Opoja
3alociIeHUX (Ha TpUMEp: OpPraHW30BaTH OH-
JajH 4YacoBe, aHTa)XKOBaTH MHUHUMAaNaH Opoj

3aMocieHux 3a obez0eheme mporeca paga (GopMUpamEeM JABa WM BUIIE THMOBa koju he ce
HEJIeJbHO CMCHUBATH Y Pajy o1 Kyhe 1 OHIIajH).

3. Orpannuntu Opoj ocoba KOju HCTOBpeMEHO OopaBe y TepeTaHH/(uTHeC KiIyOy Tako jaa
yAaJb€HOCT Mel)y KopucHUIIMMa TeperaHe/guTHec kiyba Oyae HajMame JBa METpa Y CBUM
MpaBlIMa, a 32 CBAaKOT KOPHMCHHMKA MOpa TMOCTOjaTH MPOCTOp 3a BexkOame o1 12 KBaapaTHUX
MeTtapa. [loceOHO momTOBaTH MPOMHCAHy TUCTAHITY Ka/ia C€ paJH O TPYITHUM TPEHHH3UMA, TPH
Yemy j€ MOXKeJbHO CMambUTH Opoj BexkOaya y cTaHIapAHUM Tpymnama 3a MUHUMYM 50%.

4. Ha cajry TeperaHe/puTHec KiayOa, Ha yina3y Ha BHJIHOM MECTY M Yy OOjeKTy MoOpajy OuUTH
MCTAaKHYTa [IpaBUJjIa MOHAIIAKkA 3aMIOCICHUX U KOPUCHHUKA YCITyTa.

5. Kopuchunm ycnyra mopajy 6utu 6e3 cumnroma koju ykazyjy Ha COVID-19 (nmosumena
TeMIlepaTypa M jeJaH O]l 3HaKOBa M CHUMIITOMa — KallaJb, KpaTkoha Jaxa, OTeXaHO AWCame,
ryouTaKk 4ysia yKyca U MUpHca). Y CympOTHOM 3aroCiI€H! W/WJIA OJITOBOPHO JIUIE KIIyOa TY>KHU
Cy Jla yIo30pe KOPUCHHKA | JIa Ta 3aMOJIe JIa HaIlyCTH POCTOpHje KiTy0a, ca penopykoM aa ce
0JIMax jaBM CBOM M3a0paHOM Jiekapy noma 3jpaBiba, COVID amOymanTy.

6. OnmpenuTn MaKCUMaITHU Opoj ocoda Koje y jeJTHOM TPEHYTKY MOTy Ja Oyay y MpOCTOPHjH 32
MpecBIavYeHhe M TO TAKO Ja ce o0e30emu aucTaHiia m3Mel)y TUX ocoba o HajMame 1M, a



o0aBeIITeHhe O TOME MTOCTABUTH HA ylla3Ha Bpara cBiaunoHuile. CaBeToBaTH KOPUITNEHE MAaCKU
TOKOM OOpaBKa y CBIaYMOHUIM. EnykoBaTm cBe oco0e Koje KOpHCTE TepeTaHe lia IMOIUITY)y
nponucaHu 0poj ocoba y cBimaunoHund. O0e30eIuTH PEIOBHO MPOBETPABAKE CBIAYHOHHMIIA,
ynmhemne U Ae3MH(EKIH]y MOBPIINHA TPeOpHCaBAmHEM.

7. Hyxuny OopaBka rpyma y TeperaHu/puTHeC KIyOy NpPHUIAroJuTH BPCTH U CaapxKajy
AKTUBHOCTH.

8. Ha oTBOpeHOM mpocTOopy MOTyhe je OpraHu30BaTH TPyIHE BekOE y KOjUMa HEMa JTUPEKTHOT
KOHTaKTa u3Mel)y ydecHHKa U y3 IOLITOBame (PU3NUKE TUCTaHIE O] HajMame | meTtap.

9. Ocuryparu Haa30p HaJ 3PaBCTBEHUM CTambEM 3allOCICHUX. 3alociaeHu Tpeda CBaKOJHEBHO,
Oap JBa myTa JHEBHO, J1a MEpe TEMIIEPATypy U IIPOBEpajy Ja iu uMajy Heku o cumroma COVID-
19, a mocebHO Ipe os1acKa Ha Mmocao. Y cilyyajy IojaBe CUMITOMa Koju yka3yjy Ha COVID-19
3arociieHn Tpeda na ce jaBu HajapeheHoM 1 He J10J1a3| Ha 10cao JOK CE HE jaBH CBOM M3a0paHOM
nekapy goma 3apaBjba COVID amOynanta. Y TOM ciay4ajy oamMax oOOyCTaBUTH paj
TeperaHe/guTHeC Kiyda M CHpPOBECTH MeEpe NpoBEeTpaBama, uuiihema U Je3uH(beKnuje
MIPOCTOpHja, CTIpaBa M PEKBU3UTA 32 BEXKOame CPEICTBOM Ha 0a3u XJiopa y CKJIay ca YIyTCTBOM
npousBohaua unu Ha 6asu 70% ankoxona. Ca pagoM je moryhe HacraButu 24 cata HaKoOH
obaBJbeHOT yninhema U Je3nH(eKImje.

Mepe JuyHe 3a1UTUTE 3aNM0CJAEHUX H KOPUCHUKA yCJIyra

e Ha yna3y y teperany/¢utHec kiy0 Kao U y 00jeKTy/IpOCTOPY HOCTAaBUTU J03€pE ca
cpeacTBoM 3a Ae3uHbeKnjy pyky Ha 6azu 70% ankoxolia v jaCHO UCTAKHYTO 00aBeIITeHEe
0 00aBe3HOj Ne3UH(EKIHM]U PYKY IIPH YIACKy y 00jeKaT/IpoCcTop.

o Kopuchumu ycimyra Mopajy KOPUCTUTH COIICTBEHE MEIIKMpPE M JIpyra CpeicTBa JUYHE
xurujere. Huje no3BoJjbeHa pasMeHa mpeaMmera 3a JIMYHY ynorpeOy Mely KopucHHIIMMa
yciyra (Ha mpuMep ¢Jaiie 3a BOAy, Yalle...).

e PenoBHO mpoBeTpaBaTH MPOCTOpPHUjE MPUPOIHUM ITyTEM (OTBApameM MPo30pa), Kajaa roj
je To moryhe. llenTpanu3oBaHe BEHTUJIAMOHE CUCTEME WM KIMMa ypehaje KopucTutu y
TAKBOM PEKUMY pajia Jia ce Ba3dyX H3MemYje caMO CBEXHM CIIOJbHHM Ba3dayXxoMm, 0e3
penMpKyianMje Baszlyxa. 3a pajg cHcTeMa 3a BEIITAauKy BEHTHJALM]y Mopajy ce
KOHCYJITOBaTH KOMITAaHH]e/CEPBHCH 3a BUXOBY Yrpajiiby U OfpXkaBame. 3aMeHa (uirepa
u/unm yrpajma noceOHux ¢uirepa Ha ypehajuma Bemrauke BeHTWIaLMje, oapehuBame
yUYECTaJOCTH 3aMeHe GHUIITepa U cariielaBame noTpeda 3a yrpaamby NoceOHNX, 00aBiba ce
y KOHCYJITAllMJU U y3 CarjJacHOCT KOMIIaHH]a KOj€ Cy OJATOBOPHE 3a HBUXOBY YIpaJmy U
OJIp)KaBAmbE.

o Hsmehy nBe rpymne xoje Bex0ajy, YKOJIUKO C€ paayd O TPYIHUM TPCHUH3UMA, HAITPABUTH
nay3y oJ1 HajMame 1oJja cara.



o [Ilocne cBake, a mpe ymacka cienehe rpyne nmorpe6HO je cipoBecTH yuithema, Mpame U
ne3uH(peKnnjy mpocTopuja Je3uH(EKIMOHUM CpEeICTBOM Yy CKIaay ca YIyTCTBOM
npou3Bohaua. [ToBpirHE Koje ce 4ecTo AOUPYjy pyKama npedbpucatu ae3uHPEKIIHOHUM
cpenctBoM Ha 6aszu 70% ankoxona (cmpase, CTpymade, PEKBU3UTH 32 BexOame, KBakKe,
MPEKUIavu U Jp).

o IlpoBeTpaBame MpocTopHrja HajMamE M0J1a caTa HAKOH YuiIhema.

Hanomena: IIpenopyke cy noajio:kHe H3MeHaMa y 3aBHCHOCTH O/1 IPOMEHe eNuAeMHU0JIOIIKe
cuTyanmje.



